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FIBROSIS QUISTICA
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Mucoviscidosis

Es una enfermedad genética autosómica que 
afecta a las glándulas de secreción externa. 
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En la F.Q. las glándulas mucosas producen un  
MOCO PEGAJOSO y ESPESO que afecta 
taponando el buen funcionamiento de dos 
sistemas:

 RESPIRATORIO

 DIGESTIVO
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El moco bloquea los 
conductos bronquiales 
ocasionando dificultad 
respiratoria, tos crónica 
e infecciones por 
bacterias atrapadas en 
esta mucosidad.
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El moco tapona los 
conductos del 
páncreas, evitando 
que las enzimas 
digestivas lleguen al 
duodeno 
aprovechando las 
sustancias digestivas 
que se ingieren, éste 
puede  también 
bloquear los 
conductos del hígado.
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 NO ES CONTAGIOSA 

 No tiene detección prenatal

 NO es causada por algo que la madre haya 
hecho o ingerido durante el embarazo.
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 NO ES CURABLE

 Mediante un tratamiento permanente los 
niños con esta enfermedad pueden 
desarrollarse con un promedio de  vida de 
dieciséis años aproximadamente. 
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 SSa: 400 casos anuales en México actual.

 En  los 80`s se detectaba a los 4.6 años con 
promedio de vida de 8 años.

 Actualmente  es a los 2 años con promedio 
de vida de hasta 16 años.

 En Dinamarca es de 40 años y su costo 
aproximado es de 70 mil dólares por 
paciente.
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 Tos crónica

 Respiración agitada y silbante 

 Infecciones respiratorias (Neumonia)
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 Movimientos intestinales anormales
◦ Debidos  a la deficiente digestión de grasas.

◦ Las evacuaciones son abundantes, frecuentes y de 
mal olor.
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 Dificultad para subir de peso
◦ Independientemente del posible buen apetito, esto 

puede significar una mala absorción digestiva.
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 Sabor muy salado de la piel
◦ El sudor en la F.Q tiene de 4 a 5 veces mas 

contenido de sal que lo normal.
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 Pólipos nasales
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 LA PRUEBA DEL SUDOR
◦ Método de Lontoferesis: 

estimulación de la glándula 
sudorípara en una pequeña 
parte de la piel.

◦ Mostrara los niveles de sal en el 
sudor.

RAYOS X TORAX
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DRENAJE POSTURAL
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EJERCICIOS



ANTIBIOTICOS
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NEBULIZACIONES



DIETA  ADECUADA
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VITAMINAS



 EXPECTORACION

 Mejora: 
 Guajacum

 Iodum metallicum

 Lachesis trigonocephalus

 Sanguinaria canadensis
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 TOS ESPASMODICA TOS PAROXISTICA
◦ Belladona atropa

◦ Carbo vegetabilis

◦ Cina anthielmitica

◦ Cocculus indicus

◦ Cuprum metallicum

◦ Drosera rotundifolia

◦ Hyosciamus niger

◦ Ipecacuanha cephaelis

◦ Nux vomica

◦ Pulsatilla nigricans

◦ Rumex

◦ Sepia officinalis
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 MOCO PEGAJOSO
◦ Argentum nitricum

◦ Hepar sulphuris calcareum

◦ Hydrastis canadensis

◦ Kallium bichromicum

◦ Silicea terra

◦ Stanum metallicum

◦ Tuberculinum
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 MOCO VISCOSO
◦ Alumina
◦ Argentum metallicum

◦ Argentum nitricum
◦ Coccus cacti
◦ Hepar sulphuris calcareum

◦ Hydrastis canadensis
◦ Kallium bichromicum
◦ Phosphorus

◦ Pulsatilla nigricans
◦ Sambucus niger
◦ Senega

◦ Stanum metallicum
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◦ El Keynote

Sudor Salado

Secreción Salado
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 Natrum arsenicicum

 Natrum carbonicum

 Natrum chloratum

 Natrum choleinicum

 Natrum muriaticum

 Natrum muriaticum natronatum
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 Natrum nitricum

 Natrum phosphoricum

 Natrum salicylicum

 Natrum silicatum

 Natrum sulphuricum
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Medicamento Constitucional

NATRUM MURIATICUM

Seriación Miasmática:

3,2,1
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 Compendio de Materia Médica Homeopática

Dr. León Vannier, Sexta edición

Editorial Porrúa, México, 1981

 El Moderno Repertorio de Kent

Dr. Francisco Xavier Eizayaga

Propulsora de Homeopatía, S.A. México 1984

 Manual de Bolsillo de Materia Médica Homeopática Comprende 

Dr. Willian Boericke

Editorial B. Jain Publishers (PVT) Ltd

Pahargany, New Delhi, India

 Manual de Materia Médica Comparada sobre los Procesos Morbosos 
Comunes y Perturbaciones Fundamentales

Dr. M Méndez X.

México, 1929
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 La Asociación Mexicana de la Fibrosis 
Quística.

 Instituto Nacional de Pediatría. Dr. Lorenzo 
Pérez Fernández.

 Centro Médico La Raza (IMSS). Dr. Jorge 
Larracilla Alegre.

 www.sntsas37.wordpress.com/fibrosis-
quistica/

 www.fibrosisquistica.org.mx/home/index.ph
p?start_from
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